
 

Välkommen på kostnadsfri 
informationsträff och workshop 

 
 

 

 
 
 

Arvsfondsprojektet ”HjärnaMåBra blir fler” åker ut i landet och sprider 
kunskap! I samverkan med Afasihuset i Örebro bjuder vi in till en träff för 

dig som möter personer med förvärvad hjärnskada. 

 

OBS ny plats: Conventum Konferens, Olof Palmes Torg 1, ingång A 

Lokal: Näbben 

26 mars 2026, kl 9-12  
Vi bjuder på fika! 

 

Vi kommer att prata om: 

• Förvärvad hjärnskada och dess 
konsekvenser 

• Hemsida och webbutbildningar 

• Hur du kan använda materialet 

• Hur du kan stötta personer med  
förvärvad hjärnskada till 
fysisk aktivitet 

• Nätverket HjärnaTillsammans 

samverkansmodell 

 

”HjärnaMåBra blir fler” drivs av nätverket Hjärna Tillsammans 

• Nätverket Hjärna Tillsammans består av 19 aktörer i Stockholms län, som tillsammans vill 
stärka stödet för personer med förvärvad hjärnskada och deras anhöriga.  

• Förra året avslutades projektet ”HjärnaMåBra”, som hade målet att främja fysisk och 
psykisk hälsa hos personer med förvärvad hjärnskada och deras anhöriga. Inom projektet 
har professionen, de med egen förvärvad hjärnskada och anhöriga samverkat för att 
uppnå detta mål.  

• Nu tar vi kunskapen vidare i ett nytt projekt: ”Effektstödet HjärnaMåBra blir fler”. Vi 
kommer sprida de nya delarna på hemsidan, webbutbildningarna och arbetssättet 
från ”HjärnaMåBra” till fler organisationer i Sverige. 

• Projektägare för ”HjärnaMåBra” och ”Effektstödet HjärnaMåBra blir fler” är Afasiföreningen 
i Stockholms län. 

Anmäl dig senast onsdag 18 mars: 
www.hjarnatillsammans.se/anmalanorebro 

eller skanna QR-koden 
 
 
 
 

 
 

Läs mer eller hör av dig: 
www.hjarnatillsammans.se 

www.hjarnatillsammans.se/larplattform 
info@hjarnatillsammans.se 

http://www.hjarnatillsammans.se/anmalanorebro/
http://www.hjarnatillsammans.se/
http://www.hjarnatillsammans.se/larplattform

