
 

Lär dig rädda hjärnan! 

- föreläsningar för allmänheten om stroke 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 Södersjukhuset uppmärksammar   

den internationella strokedagen den 9e maj   

genom öppna föreläsningar för alla som vill lära sig mer om stroke. 
 

Välkommen att lära dig mer om stroke och ta chansen att ställa frågor till våra experter som kommer att 

prata om: 

 

Kl 09:00 – intro – Vad är stroke och riskfaktorer  

 

Kl 09.30 – Vad händer på sjukhus? Följ strokeresan med oss  
 
Kl 10:00-10:15 PAUS 
 
Kl 10:15 Hur kan man träna efter stroke för att återfå funktion? Hur får jag tillbaka min 
kondition? 
 
Kl 11:05 Afasi, dysartri och dysfagi, vad är det? Vad är en logoped och hur kan de hjälpa mig 
som strokepatient? 
 
Kl 11:30 frågor 

 

Tisdag 9 maj, kl. 9-12           Plats: Aulan, Hiss C, plan 6 

 

 

 


